
Enero 8 al 13 (realizado)
Abril 2 al 7 (realizado)

Abril 19, 20, 21, 26, 27 Temuco

Mayo 7 al 12 Santiago

Junio 7, 8, 9, 14 y 15 Coquimbo

Julio 9 al 14 Santiago

Agosto 2, 3. 4, 9 y 10 Puerto Montt

Septiembre 3 al 8 Santiago

Septiembre
y Octubre

27, 28, 29
4, 5

Talca

Octubre 22 al 27 Santiago

Diciembre 10 al 15 Santiago

MAS INFORMACIÓN

Teléfonos: 222237667 - 23417132
Email: ggormaz@inheridas.cl

* Exento de IVA

Hágase voluntario de la 
FUNDACIÓN INSTITUTO NACIONAL 
DE HERIDAS y acceda a los 
siguientes beneficios: 

	 Descuentos en cursos de capacitación.
	 Ejemplar anual de Revista de Enfermería 

Latinoamericana de Heridas & Ostomías 
	 Participación en actividades “Día Nacional 

de las Heridas”.
	 Ingreso gratuito 9° Congreso Heridas y 

Úlceras “Aprendamos Sobre Úlcera de Pie 
Diabético” 5 Y 6 de noviembre 2018”.

	 Ingreso automático a la Sociedad 
Enfermeras Latinoamericanas de Heridas 
(SELH).

Universidad Mayor 
Facultad de Medicina 
Escuela de Enfermeria

Auspician:
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Organización 
Panamericana 
de la Salud
Oficina Regional de la
Organización Mundial de la Salud

MONITOR 
EN EL MANEJO 
DE HERIDAS Y 

OSTOMÍAS

	 Enfermeras(os) e internos de 
5° año 

	 Médicos e internos de 6° año
	 Matronas

Dirigido a:
	 72 Horas Académicas

Dr. Rodrigo Julio
Hospital del Salvador – INH

Dr. Guido Espinoza
Protex - INH

E.U. Isabel Aburto
Instituto Nacional de Heridas

E.M. Patricia Morgado
Fundación INH

E.U. Paola Sepúlveda
Hospital Regional Temuco

E.M. Marcela Vergara
COANIQUEM

Ing. Gonzalo Espinoza
Instituto Nacional de Heridas

En Santiago $460.000* pesos

En Región $510.000* pesos

HAZTE VOLUNTARIODOCENTES

CALENDARIO

VALORES

POST-TÍTULO



REQUISITOS DE APROBACIÓN

Requisitos para obtención del Post Título 
Monitor en el Manejo de Heridas y Ostomías 

	 80% Asistencia a clases teóricas   

	 100% Asistencia a talleres

	 Nota mínima Examen escrito: 4.0 (40% del 
puntaje máximo)

	 Nota mínima Examen oral clínico: 5.0 (60% 
del puntaje máximo) 

	 Nota mínima final de aprobación: 5.5

08:00 a 08:45 Inscripciones
08:45 a 09:15 Inauguración
09:15 a 09:30 Pre-Test
09:30 a 09:45 FINH ¿Cuál es la misión?

E.U. Isabel Aburto
09:45 a 10:30 Flujogramas de atención y sus Prestaciones

E.M. Patricia Morgado
10:30 a 11:00 Café
11:00 a 11:30 Norma técnica, sala de procedimientos

E.U. Isabel Aburto
11:30 a 11:45 Taller sala de procedimientos

Instituto Nacional de Heridas
11:45 a 13:00 Insumos clínicos

E.U. Isabel Aburto
13:00 a 14:30 Receso almuerzo
14:30 a 15:15 Prevención de úlcera por presión

E.M. Patricia Morgado
15:15 a 16:00 Valoración de heridas y úlceras

E.U. Isabel Aburto
16:00 a 16:30 Café
16:30 a 17:45 Valoración y clasificación de las heridas

E.U. Isabel Aburto
17:45 a 19:00 Taller: Valoración y clasificación de las 

heridas y úlceras
Instituto Nacional de Heridas

08:30 a 09:30 Fisiología y factores que influyen en la 
cicatrización
E.U. Isabel Aburto

09:30 a 10:30 Microbiología y toma de cultivo
E.U. Isabel Aburto

10:30 a 11:00 Café
11:00 a 11:45 Limpieza de la piel y heridas

E.U. Isabel Aburto
11:45 a 12:30 Desbridamiento

E.U. Isabel Aburto
12:30 a 13:00 Manejo de las heridas infectadas

E.U. Isabel Aburto
13:00 a 14:30 Receso almuerzo 
14:30 a 15:15 Apósitos pasivos

E.U. Isabel Aburto

15:15 a 16:00 Apósitos Interactivos
E.U. Isabel Aburto

16:00 a 16:30 Café                         
16:30 a 17:00 Apósitos Interactivos

E.U. Isabel Aburto
17:00 a 17:15 Presentación de laboratorio
17:15 a 17:30 Presentación de laboratorio
17:30 a 19:00 Taller audiovisual curación avanzado

Instituto Nacional de Heridas

08:30 a 10:15 Apósitos bioactivos y mixtos
E.U. Isabel Aburto

10:15 a 10:45 Café
10:45 a 11:15 Cintas quirúrgicas y vendajes

E.U. Isabel Aburto
11:15 a 12:00 Generalidades en ostomías

E.U. Paola Sepúlveda
12:00 a 13:00 Taller de ostomía

E.U. Paola Sepúlveda
13:00 a 14:30 Receso almuerzo 
14:30 a 15:15 Atención de enfermería en heridas quirúrgicas
 E.U. Isabel Aburto
15:15 a 16:00 Terapia Coadyuvante

E.U. Isabel Aburto
16:00 a 16:30 Café
16:30 a 17:00  Terapia Coadyuvante

E.U. Isabel Aburto
17:00 a 19:30 Refuerzo de materia
 Instituto Nacional de Heridas 

08:30 a 09:15 Refuerzo de materia
E.U. Isabel Aburto

09:15 a 09:30 Presentación de laboratorio
09:30 a 10:30 Refuerzo de materia

Instituto Nacional de Heridas
10:30 a 11:00 Café
11:00 a 12:00 Refuerzo de materia

Instituto Nacional de Heridas
12:00 a 13:00 Técnica aséptica en el cuidado del paciente 

E.U. Marcela Vergara  
13:00 a 14:30 Receso almuerzo 

14:30 a 15:30 Quemaduras y su tratamiento

E.U. Marcela Vergara            
15:30 a 16:30 Atención de enfermería en úlcera de pie 

diabético

E.U. Isabel Aburto

16:30 a 17:00 Café                        

17:00 a 18:15 Ayuda Técnica UPD

Dr. Guido Espinoza
19:00 a 21:30 Examen oral clínico (optativo)

08:30 a 09:30 Atención médica en úlcera de pie diabético
Dr. Rodrigo Julio

09:30 a 10:15 Atención médica en úlcera venosa
Dr. Rodrigo Julio

10:15 a 10:45 Café
10:45 a 11:30 Atención en enfermería en úlcera venosa 

E.U. Isabel Aburto
11:30 a 12:30 Sistema compresivos

E.U. Isabel Aburto
12:30 a 13:30 Taller de sistemas compresivos

Instituto Nacional de Heridas
13:30 a 14:30 Receso almuerzo
14:30 a 15:30 Examen escrito 
15:30 a 19:30 Examen oral clínico 
19:30 a 20:00 Evaluación del Post-Título, entrega de 

certificado

DÍA 1 - JUEVES

DÍA 3 - SÁBADO

DÍA 5 - VIERNES

DÍA 4 - JUEVES

DÍA 2 - VIERNES


