
      

 

08:30 a 09:00    Inscripciones 
09:00 a 09:30    Inauguración 
09:30 a 09:45    Pre—Test  
09:45 a 10:00    FINH ¿ Cuál es su misión? 
  ING. Gonzalo Espinoza 
10:00 a 10:45 Canasta GES y prestaciones valoradas 
  E.M. Patricia Morgado 
10:45 a 11:15  CAFÉ 
11:15 a 11:45 Formación de un policlínico de heridas 
  E.U. Isabel Aburto 
11:45 a 13:00 Insumos clínicos 
  E.U. Isabel Aburto 
13:00 a 14:30 Almuerzo (paso práctico electivo) 
14:30 a 15:30 Fisiología y factores que influyen  
  en la cicatrización 
  E.U. Isabel Aburto 
15:30 a 16:15 Valoración de heridas y úlceras 
  E.U. Isabel Aburto 
16:15 a 16:45 CAFÉ 
16:45 a 17:15 Clasificación de las heridas 
  E.U. Isabel Aburto 
17:15 a 18:30 Taller I: Valoración y clasificación de las 
  heridas y úlceras 
  Instituto Nacional de Heridas 
 
 
 
 
 
 
08:30 a 09:30    Antisépticos y garantía de esterilización 
  E.U. Marcela Vergara 
09:30 a 10:30    Microbiología y toma de cultivo 
                             E.U Isabel Aburto 
10:30 a 11:00    CAFÉ  
11:00 a 11:45    Arrastre mecánico 
                E.U. Isabel Aburto 
11:45 a 12:30    Desbidramiento de las heridas 
                             E.U Isabel Aburto 
12:30 a 13:00    Manejo de las heridas infectadas 
                E.U. Isabel Aburto 
13:00 a 14:30    Almuerzo (paso práctico electivo) 
14:30 a 15:30    Prevención en Úlceras por presión 
                             E.M. Patricia Morgado 
15:30 a 16:00    Cinta quirúrgica 
                             E.U Isabel Aburto 
16:00 a 16:30    CAFÉ                            
16:30 a 18:30    Apósito I parte 
                            E.U Isabel Aburto 
 

 

 

08:30 a 10:30    Apósitos II parte 
  Instituto Nacional de Heridas 
10:30 a 11:00    CAFÉ 
11:00 a 12:00    Atención de enfermería en heridas 
  Quirúrgicas 
                E.U. Isabel Aburto 
12:00 a 13:00    Atención  de enfermería en quemaduras 
                E.U. Lilian Cortés 
13:00 a 14:30    Almuerzo (paso práctico electivo) 
14:30 a 16:00    Terapia Coadyuvante 
                 E.U. Isabel Aburto 
16:00 a 16:15    Presentación laboratorio 
16:15 a 16:45    CAFÉ 
16:45 a 18:00    Taller de curación avanzada I 
                 Instituto Nacional de Heridas 
18:00 a 19:00    Importancia de la nutrición  
  en el tratamiento de las heridas 
    Nutr. Christine Kreindl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
08:30 a 09:15    Generalidades y cuidados de ostomías 
                             E.U. Ximena Meneses  
09:15 a 10:15    Valoración y complicaciones de las  
                             ostomias 
                             E.U. Ximena Meneses  
10:15 a 10:45    CAFÉ  
10:45 a 12:00    Taller “Cuidados de Ostomías” 
                E.U. Ximena Meneses 
12:00 a 13:00    Atención médica de úlcera de pie  
  diabético 
                            Dr. Rodrigo Julio 
13:00 a 14:30    Almuerzo (paso práctico electivo) 
14:30 a 15:30    Atención de enfermería y úlcera de  
                             pie diabético 
                             E.U Isabel Aburto 
15:30 a 16:30    Rehabilitación en pie diabético 
                Dr. Guido Espinoza 
16:30 a 17:00    Café                         
17:00 a 19:00: Taller de curación avanzada II 
                Instituto Nacional de Heridas                             

 

 

  
 
   

         

 

 

 

  
 
   

Lunes 03 

Martes 04 

Miércoles 05 

Jueves 06 

 
 
 
 
08:30 a 09:15    Prevención de queloides y cicatrices 
                             hipertróficas 
                             Klga. Claudia Cuevas  
09:15 a 10:15 Atención médica en úlcera venosa 
  Dr. Cristian Salas     
10:15 a 10:45    CAFÉ 
10:45 a 11:45    Atención enfermería en úlcera venosa 
  E.U.  Isabel Aburto 
11:45 a 12:15 Sistemas compresivos 
     Isabel Aburto 
12:15 a 13:30    Taller de sistemas compresivos 
                Instituto Nacional de Heridas 
13:30 a 14:30    Almuerzo (paso práctico electivo)                           
14:30 a 16:00    Taller de curación avanzada III 
                             Instituto Nacional de Heridas 
16:00 a 16:30    CAFÉ 
16:30 a 18:00    Taller de curación avanzada IV 
  Instituto Nacional de Heridas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
08:45 a 09:45    Evaluación escrita  
09:45 a 10:15    CAFÉ  
10:15 a 13:30    Evaluación práctica 
13:30 a 14:00    Evaluación del Post título 
14:00 a 15:00     Entrega de certificados 
                
 
 
 
Requisitos para obtención del Título de Monitor en el 
Manejo de Heridas y Ostomías  

    
  : 80% Asistencia a clases teóricas    
 
 

                
   : 100% Asistencia a talleres 
 
 
   : Nota mínima de aprobación 
     Test final 4.0 (40% del puntaje máximo) 

 
 
  : Examen práctico 5,0 (60% del puntaje máximo)  
 
 
   : Nota final de aprobación 5.5 
 

Sábado 08 

Viernes 07 
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