
  

Dr. Rodrigo Julio 
Hospital del Salvador – INH 
Dr Guido Espinoza 
Protex / INH 
Dr. Cristian Salas  
Clínica Las Condes – INH 
E.U. Isabel Aburto 
Instituto Nacional de Heridas 
E.U. Lorena Rosales 
Instituto Nacional de Heridas 
E.U. Alexandra Matta 
Instituto Nacional de Heridas 
E.M. Patricia Morgado 
Fundación INH 
E.U. Ximena Meneses 
Hospital Pontificia Universidad Católica 
E.U. Liliana Cortes 
COANIQUEM 
E.M. Marcela Vergara 
COANIQUEM 
E.U. Ximena Concha 
Hospital San José 
Nutr. Christine Krendel 
Universidad de Chile 
  

$ 460.000 $ 440.000 

$ 510.000 $ 490.000 

 Descuentos en cursos de capacitación. 
 Ejemplar anual de Revista de Enfermería 

Latinoamericana de Heridas & Ostomías  
 Participación en actividades “Día Nacional 

de las Heridas”. 
 Ingreso gratuito 10° Congreso internacional 

de Heridas y Úlceras “Derribando las 
fronteras latinoamericanas: Una Visión en 
las Heridas” 18,19 y 20 de noviembre 2019.  

8 al 13 Santiago 

25, 26, 27 y 2, 3 Concepción 

27 al 1 Santiago 

10 al 15 Lima - Perú 

1 al 6 Santiago 

25, 26, 27 y 1,2 Arica 

2 al 7 Santiago 

26, 27, 28 y 3, 4 Castro - Chiloé 

21 al 26 Santiago 

9 al 14 Santiago 
 



 

08:00 a 08:45 Inscripciones 
08:45 a 09:15   Inauguración 
09:15 a 09:30 Pre-Test 
09:30 a 09:45 FINH ¿Cuál es la misión? 
 E.U. Isabel Aburto 
09:45 a 10:30 Flujograma de atención y sus prestaciones 
 E.M. Patricia Morgado 
10:30 a 11:00 Café 
11:00 a 11:30 Norma técnica sala de procedimiento 
 E.U. Isabel Aburto 
11:30 a 11:45 Video sala de procedimiento 
 Instituto Nacional de Heridas 
11:45 a 13:00 Insumos clínicos 
  E.U. Isabel Aburto 
13:00 a 14:30 Receso almuerzo 
14:30 a 15:30 Fisiología y factores que influyen en la 

cicatrización 
 E.U. Isabel Aburto 
15:30 a 16:15 Valoración de carga bacteriana 
 E.U. Isabel Aburto 
16:15 a 16:45 Café 
16:45 a 17:15 Clasificación de las heridas y úlceras 
 E.U. Isabel Aburto 
17:15 a 18:30 Taller valoración y clasificación de las heridas y 

úlceras 
 Instituto Nacional de Heridas 

 

08:30 a 09:30 Técnica aséptica en el cuidado del paciente 
 E.M. Marcela Vergara 
09:30 a 10:30 Microbiología y toma de cultivo 
 E.U. Isabel Aburto 
10:30 a 11:00 Café 
11:00 a 11:45 Limpieza de la piel y heridas 
 E.U. Isabel Aburto 
11:45 a 12:30  Desbridamiento de las heridas 
 E.U. Isabel Aburto 
12:30 a 13:00 Manejo de las heridas infectadas 
 E.U. Isabel Aburto 
13:00 a 14:30 Receso de almuerzo 
14:30 a 15:30 Prevención en úlceras por presión 
 E.U. Ximena Concha 

 

15:30 a 16:15 Apósito parte 1 
 E.U. Isabel Aburto 
16:15 a 16:45 Café 
16:45 a 17:00 Presentación de laboratorio 
17:00 a 17:45 Apósito parte 2 
 E.U. Isabel Aburto 
17:45 a 18:30 Cintas quirúrgicas 
 E.U. Isabel Aburto 

 

08:30 a 10:30 Apósito parte 3 
 E.U. Isabel Aburto 
10:30 a 11:00 Café 
11:00 a 12:00 Terapia coadyuvante 
 E.U. Isabel Aburto 
12:00 a 13:00 Quemadura y vendaje 
 E. U. Liliana Cortes 
13:00 a 14:30 Receso almuerzo 
14:30 a 15:15 Taller de nutrición 
 Nutr. Christine Kreindl 
15:15 a 15:30 Presentación de laboratorio 
15:30 a 16:30 Repaso de Materia 
 Instituto Nacional de Heridas 
16:30 a 17:00 Café 
17:00 a 18:30 Taller audiovisual 
 Instituto Nacional de Heridas 

 

08:30 a 09:15 Generalidades y cuidados de las ostomías 
 E.U. Ximena Meneses 
09:15 a 10:00 Valoración y complicación de las ostomías 
 E.U. Ximena Meneses 
10:00 a 10:30 Café 
10:30 a 12:00 Taller de ostomías 
 E.U. Ximena Meneses 
12:00 a 13:00 Atención de enfermería en heridas quirúrgicas 
 E.U. Isabel Aburto 
13:00 a 14:30 Receso almuerzo 
14:30 a 15:15 Atención médica en úlcera venosa 
 Dr. Cristian Salas 
15:15 a 16:15 Atención de enfermería en úlcera venosa 
 E.U. Isabel Aburto 
16:15 a 16:45 Café 

 

16:45 a 17:30 Sistema compresivos 
 E.U. Isabel Aburto 
17:30 a 18:30 Taller de sistema compresivos 
 Instituto Nacional de Heridas 

 

08:30 a 09:30 Atención médica en úlcera del pie diabético 
 Dr. Rodrigo Julio 
09:30 a 10:30 Atención de enfermería en úlcera del pie 

diabético  E.U. Isabel Aburto 
10:30 a 11:00 Café 
11:00 a 12:00 Ayuda técnica úlcera del pie diabético 
 Dr. Guido Espinoza 
12:00 a 13:00 Repaso de materia 
 Instituto Nacional de Heridas 
13:00 a 14:00 Receso almuerzo 
14:30 a 15:45 Repaso de materia 
 Instituto Nacional de Heridas   
15:45 a 16:00 Café 
16:00 a 17:15 Taller de curación avanzada 
 Instituto Nacional de Heridas 
17:15 a 19:30 Toma de examen oral práctico clínico 

 

08:45 a 09:45 Examen escrito 
09:45 a 10:15 Café 
10:15 a 13:30 Examen oral clínico 
13:30 a 14:00 Evaluación del Post-Título  
14:00 a 15:00 Entrega de certificados 

 

Requisitos para obtención del Post Título Monitor en 
el Manejo de Heridas y Ostomías 

 80% Asistencia a clases teóricas  
 100% Asistencia a talleres 
 Nota mínima examen escrito: 4.0 (30% del puntaje 

máximo) 
 Nota mínima examen clínico: 5.0 (40% del puntaje 

máximo)  
 Nota mínima examen práctico clínico:  5.5 (30% 

del puntaje) 
 Nota mínima final: 5.5 

 


