S % =
Ky . X2 ]
Ly =
2 5 -

/
S
£

FUNDACION
INSTITUTO NACIONAL
DE HERIDAS

0N | deAntofagasta | (uienidad ustra de hile

Conocimiento y Naturaleza

Faculad de Ciencias

wesoo ESGUELA DE

. £ Upss,
WAk SALUDPUBLICA &/ J

e Universidad

PROGRAMA

10° Congreso Internacional de Heridas, Ulceras y Ostomias
Nombre de la Actividad: “Derribando las Fronteras Latinoamericanas: Una Nueva Vision en las Heridas”.

Duracioén: 30 horas académicas.

Dirigido a: Profesionales de la salud.

Fecha: 15, 16 y 17 de abril de 2020.

Lugar: Auditorio Centro Parque, Presidente Riesco 5330, Las Condes, Santiago de Chile.
Horario: 08:30 a 18:30 horas.

Direccion: Fundacion Instituto Nacional de Heridas (FINH).

Coordinacion: Sociedad de Enfermeras Latinoamericana de Heridas (SELH).

Auspician: Ministerio de Salud, Colegio de Enfermeras, Universidad Mayor, Universidad de Concepcion,
Universidad de Antofagasta, Universidad Austral, Universidad Santo Tomas, Universidad Diego Portales.

Objetivo General

Unificar el tratamiento multidisciplinario en pacientes con heridas, Ulceras y ostomias en Latinoamérica.

Objetivos Especificos
- Mostrar los avances tecnolégicos en manejo de heridas y Ulceras.

- Conocer las diversas clasificaciones y escalas de evaluacion en heridas y Ulceras.
- Aplicar los protocolos de curacién avanzada en quemaduras, heridas quirurgicas,
Ulceras de pie diabético, ulceras venosas, Ulceras por presion y ulceras isquémicas.
- Apoyar la participacién de pdster y casos clinicos en manejo de heridas, Ulceras y ostomias.

Areas Tematicas
- Epidemiologia Latinoamericana.

- Escalas de evaluacion.

- Manejo ulcera del pie diabético.
- Manejo ulcera venosa.

- Manejo ulcera por presion.

- Manejo heridas quirurgicas.

- Manejo paciente quemado.

- Manejo paciente con ostomias.
- Manejo ulceras isquémicas.

- Coberturas.

- Terapias Coadyuvantes.

- Casos clinicos.

- Taller de apésitos.

- Taller de sistemas compresivos.
- Taller de descarga en ulcera de pie diabético.
- Taller de Presion Negativa.

- Poster.
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Metodologia
- Exposiciones con apoyo de multimedia.

- Talleres practicos.
- Simposium con expertos en tratamientos avanzados en heridas y Ulceras.
- Presentacion de péster.

Docentes Extranjeros:
Rebeca Alvarez; Podiatra, Espafia..
Ana Cabello, Enfermera, Peru.
Begona Castro, Doctora en Bioquimica, Espafia.
Barbara DE Bony, Médico Flebdloga, Argentina.
Yamile Jubiz, Médico Diabetoélogo, Colombia
Carlos Herrejon, Médico Cirujano General, México.
Christoph Marquardt, Médico Cirujano General, Alemania.
José Maria Rojas, Médico General, Costa Rica.
Andrés Roldan, Enfermero, Espaia.

) Donovan Ruiz: Médico Cirujano Vascular, Ecuador.

) Leticia Vallejo, Enfermera, Puerto Rico.
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Directores de Médulos:
1) Isabel Aburto, Enfermera, Fundacion Instituto Nacional de Heridas (FINH).
Carolina Neira, Enfermera, Ministerio de Salud.
Patricia Morgado, Enfermera Matrona, FINH.
Pia Venegas, Enfermera, Ministerio de Salud.
Marcela Vergara, Enfermera-Matrona, COANIQUEM, FINH.
Cristian Salas, Médico Cirujao Vascular, Hopital del Salvador, Clinica Las Condes, FINH.
Pamela Torres, Enfermera, Universidad Diego Portales.

JegLem

Evaluacién
Se realizara una encuesta de opinion del contenido y metodologia via online al finalizar el Congreso. Para

los que deseen un certificado con nota, se tomara una prueba online, 5 dias después del Congreso.

Certificacion
Se entregara certificado de asistencia via online a los participantes que hayan asistido al 100% de las
exposiciones y un certificado de aprobacion para los que hayan alcanzado nota 5 en la prueba.

Material de Apoyo

A cada participante se le entregara una Guia de bolsillo de Insumos Clinicos en Manejo de Heridas,
Revista de Enfermeras Latinamericana de Heridas y Ostomias 2019 y un bolso y material para tomar
apuntes.

Becas
660 becas: Inscripcidn gratuita para los Servicios de Salud Publico del pais, de Arica a Punta Arenas.
Ministerio de Salud a través de E.M. Carolina Neira, esta a cargo de esta gestion.

Valores participantes:

Voluntarios de FINH con cuotas al dia: Gratis.
Socios activos SELH:

$80.000/US $135

Profesionales de la salud:

$160.000/US $270

Actividades:

Miércoles 15 de abril de 2020

08:00-09:00 Inscripciones

09:00-09:20 Inauguracion

09:20-10:45

Médulo N°1: Generalidades en Heridas y Ulceras en Latinoamérica

Dirige: Enfermera Pia Venega.

Temas:

-Epidemiologia Latinoamericana: Médico General José Maria Rojas, Costa Rica.

-Escalas de evaluacion: Enfermera Ana Cabello, Peru.

-Clasificacion general: Enfermera Viviana Castillo, Chile.

-Protocolos de curacion: Enfermera Isabel Aburto, Chile.

-Realidad del lavado de manos clinico vs alcohol gel en Chile: Enfermera Viviana Mufioz, Chile.
-Impacto medio ambiental de los tipos de lavados de manos en Chile: Ingeniero Civil Industrial Gonzalo
Espinoza, Chile.

10:45-11:30 Café, visita a Stand y Péster



11:30-12:45

Modulo N°2: Paciente Quemado un Desafio para el Profesional de Salud

Dirige: Enfermera Matrona Marcela Vergara.

Temas:

- Medidas para evitar la profundizacién de las quemaduras: Enfermero Carlos Segovia, Chile.

- Manejo de enfermeria en quemadura facial: Enfermera Angélica Silva, Chile.

- Prevencion de retracciones y cicatrizacién hipertréfica de la persona con quemaduras: Terapeuta
Ocupacional Maria Isabel Meneses, Chile.

- Sustitutos dérmicos en quemaduras: Médico Cirujano General Carlos Herrejon, México.

- Musicoterapia como herramienta en el manejo del dolor agudo en nifios y adolescentes con quemaduras:
Musicoterapeuta Mireya Gonzalez, Chile.

12:45-13:30 Simposium
1) Como Tratar la Ulcera del Pie Diabético con Evidencia.
Dr. Francisco Salvador (Chile)/ Empresa Urgo.
2) Derribando las Fronteras de la Ciencia: Como Crear Casos Clinicos que Generen Evidencia Cientifica
en el Campo de la Enfermeria.
Dr. Maroun Khoury (Chile)/ Empresa Hartmann.
3) Actualizacion del Manejo de la Ulcera Venosa.
Dr. Donovan Ruiz (Ecuador)/ Empresa Essity.

13:30-14:30 Receso de almuerzo

14:30 -15:20

Modulo N°3: Realidad del Ostomizado en Latinoamerica.

Dirige: Enfermera Matrona Ximena Meneses.

Temas:

- La realidad del ostomizado a nivel Latinoamericano: Enfermera Nelly Mejias, Chile.

- Importancia del marcaje en el paciente ostomizado: Enfermera Janett Ponce, Chile.

- Estoy ostomizado: 4, Qué puedo comer?: Nutricionista Alejandra Parada, Chile.

- La importancia de los grupos de soporte en la aceptacion de la ostomia: Enfermera Gloria Bitran, Chile.

15:20-16:35

Modulo N°4: Herida Quirurgica: Cuanto Hay que Aprenderijj

Dirige: Enfermera Pamela Torres.

Temas:

- Preparacion de la piel en el pre e intraoperatorio: Enfermera Tannia Julio Retamal, Chile.

- Prevencion infeccion del sitio operatorio: Enfermera Leticia Vallejo, Puerto Rico.

- Indicacion de fajas y uso: Médico Cirujano General, Juan Carlos Justiniano, Chile.

- Prevencion de la trombosis venosa profunda en el intra y postoperatorio. Médico Cirujano Vascular,
Donovan Ruiz, Ecuador.

- Protocolo de presion negativa en las heridas quirurgica: Christoph Marquardt, Médico Cirujano General,
Alemania.

16:35-17:20 Café visita Stand y Poster

17:20-18:30 Taller N°1: Presiéon Negativa; Empresas Medcorp, LBF, Avalon, Promedén.
Dirigen: FINH y SELH
Monitores: Profesionales de cada empresa.

Jueves 16 de abril de 2020

08:30-10:20

Médulo N°5: Avances Tecnolégico en Manejo de Heridas y Ulceras

Dirige: Enfermera Isabel Aburto.

Temas:

- Nanotecnologia: evolucion y aplicaciones en biomedicina: Doctora en Ciencia, Maria Belén Camarada,
Chile.

- Prostaglandinas E1: Médico Diabetéloga Yamile Jubiz, Colombia.

- Antioxidantes: Doctora Bioquimica Begona Castro, Espafia.

- Inhibidores de las metaloproteasas: Podiatra Rebeca Alvarez, Espana.

- Membrana de fibrina, segunda generacion: Médico General Nicolas Lorenzini, Chile.

- Sustitutos dérmicos: Médico Cirujano General Carlos Herrejon, México.

- Avances en la toma de cultivo: Doctor Microbiologo Claudio Alburquenque, Chile.

- Terapia de Luz: Médico Anestesista Sebastian Cintolesi, Chile.

10:20-11:00 Café, visita a Stand y Péster



11:00-12:45
Médulo N°6: Lanzamiento Revista de Enfermeras Latinoamericana de Heridas y Ostomias, SELH
Dirige: Enfermera Matrona Marcela Vergara
Temas: Casos Clinicos
1) Manejo de ulcera venosa en Atencion Primaria de Salud: un gran desafio.
Enfermero Ignacio Torres, CESFAM Juan Carlos Baeza, San Clemente, Chile.
2) Abordaje de una quemadura grave de mano.
Enfermera Liliana Cortés, COANIQUEM, Santiago, Chile.
3) Curacion avanzada como alternativa para la cicatrizacién de la gangrena de fournier.
Enfermera Ana Salazar, Hospital Alimanzor, Chiclayo, Peru.
4) Manejo Avanzado en una lesion por loxoscelismo cutaneo: Importancia de una intervencion
oportuna.
Enfermera Polette Sepulveda, Hospital del Trabajador, Santiago, Chile.
5) Curacién avanzada en ulcera venosa de larga data con matriz antioxidante en etapa
inflamatoria.
Enfermera Lorena Barria, Cesfam Algarrobo, Valparaiso, Chile.
6) Uso de apdsito antimicrobiano con DACC en paciente diabético con amputacién de ortejo.
Enfermera Francisca Galvez, Hospital Militar, Santiago, Chile.
7) Pioderma gangrenoso: Una complicacion inusual y desafiante para enfermeria.
Enfermera Ximena Meneses, Red Salud UC-Christus, Santiago, Chile.
8) Haiti, Ruta Solidaria de las Heridas.
Enfermera Sandra Jofré, Cesfam Niebla, Valdivia, Chile.

12:45-13:30 Simposium

1) Control y Prevencion del Biofilm: Prontosan un paso adelante en cicatrizacion de las heridas.
Enfermero Andrés Roldan (Espaina) / Empresa Bbraun.

2) Deteniendo y Destruyendo el Biofilm.
Médico Flebdéloga Barbara DE Bony (Argentina)/ Empresa Convatec.

3) Reactivando Heridas Estancadas - Innovacién en el Tratamiento de Heridas Croénicas y Agudas.
Médico General Camila Pino (Chile)/ Empresa Promedén.

4) Cémo Implementar un Programa Efectivo de Prevencién de Ulceras por Presion.
Empresa Molnlycke.

13:30-14:30 Receso de almuerzo

14:30-16:15

Médulo N°7: Ulcera de Pie Diabético: Como Seguimos Avanzando

Modera: Enfermera Matrona Carolina Neira.

Temas:

- Escala San Elian/Wifi/Texas: Médico Diabetéloga, Yamile Jubiz, Colombia.

- Estratificacion del riesgo de Ulcera en personas con diabetes: Médico General Nicolas Lorenzini, Chile.

- Manejo local y toma de cultivo: Enfermera Isabel Aburto, Chile.

- Criterios de amputacién: Médico Cirujano Vascular, Rodrigo Julio, Chile.

- Escala San Elian: De la teoria a la practica: Médico General, Alejandra Malla, Chile.

- Ayudas técnicas: Médico Fisiatra, Carolina Garcia, Chile.

- El costo de una amputacion en Chile: Datos Preliminares: Ingeniero Civil Industrial, Gonzalo Espinoza,
Chile.

16:15-17:00 Café visita Stand y Péster

17:00-18:30 Taller N°2: Monofilamento y Descargas en Ulcera del Pie Diabético
Dirigen: FINH y SELH
Monitores: Médico Cirujano Vascular, Rodrigo Julio, Chile.
Médico Fisiatra, Carolina Garcia, Chile.
Enfermera, Lorena Rosales, Chile.
Enfermera, Natalia Acevedo, Chile.
Podiatra, Rebeca Alvarez, Espana.

Viernes 17 de abril de 2020

08:30-10:00

Médulo N°8: Ulcera Venosa: Una Patologia muy Frecuente en Latinoamerica

Modera: Médico Cirujano Vascular Cristian Salas.

Temas:

- Etiologia y prevencién: Médico Flebdloga Barbara De Bony, Argentina.

- Manejo local: Enfermera Natalia Acevedo, Chile.

- Sistemas compresivos, protocolos nacionales e internacionales: Enfermera Isabel Aburto, Chile.
- Pilotos ulcera venosa, Chile 2019: Enfermera Matrona Carolina Neira, Chile.

- Rol de la cirugia en la cicatrizacion: Médico Cirujano Vascular, Beatriz Retamales, Chile.

10:00-10:45 Café, visita a Stand y Poster



10:45-12:00

Médulo N°9: Ulcera o Lesién Por Presiéon

Dirige: Enfermera Matrona Patricia Morgado.

Temas:

- ¢ Lesion o ulcera?; clasificacion: Enfermera Ximena Concha, Chile.

- Escala de valoracion del riesgo y sus cuidados: Enfermera Nicole Azola, Chile
- Manejo local de la Ulcera por Presion: Enfermero Andrés Roldan, Espafia.

- Utilizacién de SEMP: Enfermera Denis Torres, Chile.

12:00-12:45
Entrega: Premios en Avances e Innovacion Social en Heridas, P.A.l. S. H.; FINH-SELH

Categorias: )
1) Excelencia en el Manejo de la Ulcera del Pie Diabético: Empresa Bbraun.

2) Excelencia en la Implementacion de una Sala de Procedimiento: Empresa Convatec.
3) Estrella en Ascenso en el Manejo de Heridas: Empresa Urgo.
4) Excelencia en Manejo de la Ulcera Venosa: Empresa Essity.
5) Innovacion en los Cuidados de la Piel en Manejo de las Heridas: Empresa LBF.
6) Innovacion en Manejo de los Insumos Clinicos en Heridas. Empresa Avalén.
7) Contribucién en la Educacion en el Cuidado de las Heridas: Empresa Hartmann.
8) Excelencia en el Manejo Ges de la Ulcera del Pie Diabético a Nivel Hospitalario: Empresa Urgo.
9) Estrella en Ascenso en Cuidados de las Ostomias: Empresa Bbraun.
0

—_

) Dispositivo Médico mas Innovador en el Tratamiento de las Heridas: Institucion FINH.

12:45-13:30 Simposium
1) Superar el Estrés en las Heridas Complejas: Tecnologia Antioxidante Natural.
Doctora en Bioquimica Begoina Castro (Espana) / Empresa AVALON.
2) DermAcell: La Cobertura mas Antigua con Tecnologia de Avanzada.
Médico Cirujano General Carlos Herrejon (México) / Empresa Medcorp.
3) UlmoPlus; Miel Grado Médico en Manejo de las Heridas.
Empresa LBF

13:30-14:30 Receso de almuerzo

14:30-16:00 Taller N°3: Apdsitos
Dirige: Enfermera Isabel Aburto, Chile
Monitores: FINH-SELH

16:00-16:30 Café, visita a Stand y Péster

16:30-17:45 Taller N°4: Sistemas Compresivos
Dirige: Enfermera Alexandra Matta, Chile
Monitores: FINH-SELH

17:45-18:15 Entrega de premio a los 3 mejores Péster.
18:15-18:30 Cierre.

Péster: Se presentaran a la hora del café con su autor y estaran exponiendose durante todo el dia
del Congreso. Una comisién los evaluara.

23 de abril de 2020: Prueba online del Congreso, para los participantes que deseen certificado con
nota.



