
 
 

PROGRAMA 
 
 
1. Nombre de la Actividad: Curso Online: “Como Realizar Casos Clínicos”.  
 
2. Duración: 30 horas académicas  
 
3. Dirigido a: Profesional de la Salud  
 
4. Fechas: 24, 25 y 31 de agosto, más trabajo clínico  
 
5. Modalidad:  Online 
 
6. Horario: 18:30 a 20:30 horas 
 
7. Dirección:  Fundación Instituto Nacional de Heridas 
 
8. Objetivo General 
 
Conocer como construir un caso clínico 
 
9. Objetivos Específicos 
 
§ Incorporar conocimientos como se estructura un caso clínico 
§ Conocer como se construye la bibliografía 
§ Adquirir conocimientos sobre fotografía clínica 
§ Aplicar la ejecución de un caso clínico 
 
10. Áreas Temáticas 

§ Generalidades de un caso clínico:  
-¿Qué es un caso clínico? 
-Contribución al conocimiento científico  
-Casos aptos para ser publicados como casos clínicos  
-Estructura de un caso Clínico  
-Aspectos éticos y consentimiento informado  
-Aspectos para evaluar en la publicación de un caso clínico  
-Dónde puede ser publicado  

 
§ Búsqueda Bibliográfica: 

- Cómo elaborar una estrategia de búsqueda 
- Etapas de la búsqueda 
- Descriptores y filtros 
- Principales bases de datos en CIencias de la Salud 
 

§ Citas y referencias bibliográficas: 
- Generalidades de APA 
- Generalidades de Vancouver 
- Ejemplos 
 

§ Fotografía: 
- Regulación ética 
- Aprender el correcto manejo de las cámaras fotográficas 
- Valorar el uso de la fotografía como herramienta diagnóstica. 
- Comprender el manejo básico de softwares de edición  

 



11. Metodología 
 
Clases expositivas con apoyo de multimedia online. Foros de consultas, trabajo clínico  por 
parte del alumnado. 
 
12. Evaluación  
 
Se realizará una encuesta de opinión del contenido y metodología. Los alumnos deberán 
construir un caso clínico el que debe entregar el 30 de noviembre. Los mejores 15 casos 
clínicos se editaran en la Revista Latinoamericana de Enfermeras en Heridas y Ostomías,  
año 2021. 
 
13. Certificación 
 
- Se entregará Certificado de Asistencia a los participantes que hayan asistido al  

100% de las clases teóricas online. 
- Se entregará Certificado de Aprobación a los alumnos que hayan obtenido nota  

mínima de  5.0 en el caso clínico. 
 
14. Material de Apoyo 
 
A cada participante se le enviará vía online el resumen de las clases  
 
15. Docente Principal: 
 
Isabel Aburto, Enfermera, Directora de la Fundación Instituto Nacional de Heridas, 
Presidenta Sociedad de Enfermeras Latinoamericanas de Heridas (SELH). Asesora del 
Ministerio de Salud, evaluadora de los trabajos de investigación de FONDEF; autora de 13 
Guías Clínicas y Directora de 12 Revistas en Manejo de Heridas y Úlceras. Docente de 
diversos Post Títulos en manejo de heridas y Directora de 10 Congreso Nacionales en esta 
materia. Es investigadora, autora de 14 trabajos de investigación en manejo de heridas y 
úlceras y tiene múltiples publicaciones nacionales y en el extranjero. Ha emprendido 
diversas campañas sociales, creando el Día Nacional de las Heridas, Ruta Solidaria de las 
Heridas por Chile y Haití y el  Día Nacional del Ostomizado.  
 
Ingrid Demandes, Docente de la Escuela de Enfermería, Facultad de Ciencias, 
Universidad Mayor. Enfermera Matrona, Pontificia Universidad Católica de Chile, Magíster 
en Enfermería, Mención Gestión, Pontificia Universidad Católica, Diplomada en Gestión y 
Liderazgo para Servicios de Salud Pontificia Universidad Católica, Diplomada en 
Gerontología Social, Pontificia Universidad Católica.  
 
Carmina Domic, Enfermera Matrona Universidad Católica y Magíster en Enfermería 
UNAB. Diplomada en Educación y Ciencias de la Salud, Universidad de  Chile, Diplomada 
Gestión y Administración en Servicios de Salud, Pontificia Universidad Católica, Diplomada 
en Humanización de la Salud  y  en Bioética Fundamental y Clínica, Pontificia Universidad 
Católica. Actualmente Subdirectora de Docencia y Capacitación en COANIQUEM. 
 
16. Actividades 
Lunes 24 de agosto 
18:00 - 18:25      Ingreso al curso 

08:25 - 18:30      Inauguración    

18:30 - 19:15      Generalidades en la edición de un caso clínico 

19:15 - 19:25      Descanso 

19:25 - 20:10      Aspectos éticos y de gestión de un caso clínico 

20:10 - 20:15      Descanso 

20:15 - 20:30      Foro consultas 

Martes 25 de agosto 
18:15 - 18:30      Ingreso al curso 

18:30 - 19:15      Búsqueda bibliográficas 

19:15 - 19:25      Descanso 

19:25 - 20:10      Citas y referencias bibliográficas 

20:10 - 20:15      Descanso 

20:15 - 20:30      Foro consultas 



Lunes 31 de agosto 
18:15 - 18:30      Ingreso al curso 

18:30 - 19:15      Fotografía; regulación ética y su uso diagnóstico 
19:15 - 19:25      Descanso 

19:25 - 20:10      Manejo de las cámaras fotográfica 

20:10 - 20:15      Descanso 

20:15 - 20:30      Indicaciones para la edición del caso clínico 

 

30 de noviembre 2020, entrega del caso clínico vía online. 

30 de diciembre 2020, entrega de resultados. 

 
17. Costo del Curso 
 
Valor online y durante la crisis: $25.000 Con transferencia bancaria.  
                                                       $30.000 Con tarjeta de crédito 
 
Incluye: 
- Docentes 
- Resumen de las clases  
- Guía de Insumos Clínicos 
- Revista Latinoamericana de Enfermeras en Heridas y Ostomía 
- Certificados de aprobación y asistencia 
 
  


