
                          
       

PROGRAMA   
1º Congreso Online en Heridas y Ostomías 

ABRACÉMONOS NUEVAMENTE 
 
Nombre de la Actividad: Abracémonos Nuevamente  
 
Duración: 10 horas académicas. 
 
Dirigido a: Profesionales de la salud.   
 
Fecha: 25 de noviembre de 2020. 
 
Lugar: Online, vía Zoom 
 
Horario:   08:30 a 17:30 horas. 
 
Dirección: Fundación Instituto Nacional de Heridas (FINH). 
 
Coordinación: Sociedad de Enfermeras Latinoamericana de Heridas (SELH). 
 
Auspician: Hartmann; LBF; Convatec; BBraun: Medcorp; Urgo; Essity; Avalon; 3M; Blunding; 
Comerccia; Ibici; Madegom; Hospitalia, Pharma- Investi; Gedeon Richter, Mölnlycke 
 
Objetivo General 
- Unir y conocer el manejo de las heridas y ostomías durante la Pandemia COVID 2019 - 2020 
 
Objetivos Específicos 
- Estimular la unión en los profesionales dedicados al manejo de heridas y ostomías 
- Conocer los resultados de las clasificaciones y escalas de evaluación en heridas y úlceras. 
-           Mostrar las experiencias clínicas a través de diferentes casos clínicos 
- Conocer los avances tecnológicos en manejo de úlceras.  
- Conocer el futuro de las heridas en Chile 
   
Áreas Temáticas 
- Pandemia y EPP 
- Escalas San Elián 
- VACAB 
- Clasificación de los apósitos 
- Lavado de manos 
- Software computacional 
- Casos clínicos 
- Apósitos de Cobre; Miel; Antioxidantes; Inhibidores de la Metaloproteasa 
- Prostaglandina E1 
- Educación 
- Limpiadores de Piel y Heridas 
- GES y FOFAR en Úlcera del Pie Diabético 
- Pilotos Úlcera Venosa 
- CENABAST y Mercado Público 
  



Metodología 
- Exposiciones con apoyo de multimedia. 
- Foros de consultas 
- Preguntas para los participantes en cada clase 
- Simposium con expertos en tratamientos avanzados en heridas y úlceras. 
- Participación en concursos recreativos 
 
Evaluación  
Se realizará una encuesta de opinión del contenido y metodología vía online al finalizar el 
Congreso. Para los que deseen un certificado con nota, se tomará una prueba online al finalizar el 
Congreso, con una duración de 1 hora, la que estará disponible para su realización hasta el Jueves 
26 de Noviembre a las 23:59 horas. 
 
Certificación 
Se entregará certificado de asistencia vía online a los participantes que hayan asistido al 80% de 
las exposiciones y un certificado de aprobación para aquellos que hayan realizado la prueba online 
alcanzado una nota 5.0 (escala del 1.0 al 7.0) o superior y hayan asistido al 80% de las exposiciones. 
 
Material de Apoyo 
A cada participante se le enviará una Guía de bolsillo de Insumos Clínicos en Manejo de Heridas, 
Revista de Enfermeras Latinoamericana de Heridas y Ostomías 2019 y un resumen de algunos 
artículos. 
 
Becas 
A las empresas auspiciadoras se les entregaran 30 becas a cada uno. 
 
Valores Participantes: 
Voluntarios de FINH con cuotas al día: 
Gratis. 

Socios SELH:  
Gratis para quienes se hayan inscritos antes del 30 de octubre y $10.000 para quienes se inscriben 
post 30 de octubre. 

Profesionales de la salud: 
$35.000 con transferencia o tarjeta de crédito  
 
Actividades: 
 
Miércoles 25 de Noviembre de 2020 

08:00-08:30 Inscripciones 

08:30-08:40 Inauguración 

08:40-10:00 Módulo Nº1: Avanzando en Pandemia; Evaluaciones e Innovaciones 

Temas: 

-Pandemia Covid -19 versus Heridas  

-Escala San Elián 

-Diagrama de Valoración de Carga Bacteriana 

-Nueva Clasificación de los Apósitos en Chile 

-Actividad Recreativa con Premios 

- Soporte a la Toma de Decisiones en la Evaluación de Heridas y Úlcera 
-Realidad del Lavado de Manos Clínico vs Alcohol Gel 

-Impacto Medio Ambiental de las EPP  

-Educación 

 



10:00-10:40 Visita a Stand Virtual 

10:40-12:00 Módulo Nº2: Experiencias Clínicas en el Manejo de Heridas y Ostomías 

Temas: 

-Manejo de úlcera venosa en Atención Primaria de Salud: un gran desafío. 
Enfermero Ignacio Torres, CESFAM Juan Carlos Baeza, San Clemente, Chile. 

- Abordaje de una quemadura grave de mano. 
Enfermera Liliana Cortés, COANIQUEM, Santiago, Chile. 

-Manejo avanzado en una lesión por loxoscelismo cutáneo: Importancia de una intervención 
oportuna. 
Enfermera Polette Sepúlveda, Hospital del Trabajador, Santiago, Chile. 

-Actividad Recreativa con Premios 

-Curación avanzada en úlcera venosa de larga data con matriz antioxidante en etapa 
inflamatoria. 
Enfermera Lorena Barría, CESFAM Algarrobo, Valparaíso, Chile. 

-Uso de apósito antimicrobiano con DACC en paciente diabético con amputación de ortejo. 
Enfermera Francisca Gálvez, Hospital Militar, Santiago, Chile. 

-Pioderma gangrenoso: Una complicación inusual y desafiante para enfermería. 
Enfermera Ximena Meneses, Red Salud UC-Christus, Santiago, Chile. 
 
12:00-12:10 Descanso  
                         
12:10-13:00 Simposium y visita a stand virtual 
-Existirán 5 Simposum en manejo de heridas, lo que se transmitirán simultáneamente, cada uno con un 
cupo máximo para 500 participantes. 
 
13:00-14:00 Receso de almuerzo 
 
14:00 -15:30 Módulo Nº3: Innovación en Insumos clínicos y medicamentos en el manejo de las 
úlceras 
Temas: 
-Apósitos de Cobre 

-Apósitos de Miel 

-Limpiadores de Piel y Heridas  

-Actividad Recreativa con Premios 

-Prostaglandina E1 

-Antioxidantes 

-Inhibidores de la Metaloproteasa 

15:30-16:10 Visita a Stand Virtual 
 
16:10-17:10 Módulo Nº4: 2021: Avanzando en el manejo de las heridas en Chile 
Temas: 
-Canastas GES en Úlcera del Pie Diabético 

-FOFAR en Úlcera del Pie Diabético 

-Actividad Recreativa con Premios 

-Pilotos de Úlcera Venosa 

-Compras de insumos clínicos por CENABAST y Convenio Marco 
 
17:10-17:20 Entrega de premio al mejor Insumo Clínico 

17:20-17:30 Cierre y Evaluación del Congreso. 

18:00-18:30 Envío de Prueba 


