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El presente documento está diseñado como una ayuda 
práctica al autor de casos clínicos que desee someter 

su manuscrito a la revista Latinoamericana de 
Enfermeras en heridas y Ostomías( Revista LEHO), sin 

embargo, previamente debe leer con atención el 
documento: “Instrucciones para el autor” donde 

encontrará las exigencias formales para la publicación.

Atentamente, equipo editor.
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Normas de presentación
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Son las normas básicas de oficio para la presentación del  manuscrito

Fuente del texto: arial 
Tamaño: 12

Interlineado 1,5

Numeración de las páginas

Extensión: 1.000 palabras

Normas de presentación
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Identificación del autor
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Autoría 

Filiación 

Correspondencia  

Identificación
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Título
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¿De qué se trata el caso?

Título

El título debe dar cuenta de forma resumida (máximo 15 palabras) y exacta la temática del caso 
clínico, haciéndolo interesante para el lector

✔ Orienta al lector
✔ Anticipa el contenido
✔ Evita confusiones
✔ Debe coincidir con el propósito y el desarrollo
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Elaboración de un título 

Patología  

Intervención  clínica Patología  Tipo de usuario  o 
contexto clínico
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Ejemplos de título
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Ejemplos de título
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Introducción 
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Fisiopatología Definiciones Epidemiología 

Introducción
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Definición

Fisiopatología

Epidemiología
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Palabras clave
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Palabras clave en Tesauro  DeCS/MeSH

3-5 
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Elección  de la palabra clave 

● Medias compresivas
● Órtesis de pie 
● Terapia de presión 

negativa para heridas  

 Las Palabras clave Deben coincidir con el título y el desarrollo del caso clínico

● Pie diabético 
● Úlcera por presión 
● Úlcera varicosa 
● Herida quirúrgica  
● Infección

 Intervención clínica   Contexto 
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Propósito
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El propósito sirve para decirle al lector, desde 
el inicio, por qué se presenta ese caso y qué 

se quiere mostrar o enseñar con él.

“¿Para qué estoy contando este 
caso?”

● Claro
● Directo
● Sin exceso de detalles

El título y el propósito deben 
estar alineados

Propósito = qué quiero 

demostrar o destacar con ese 

caso

Propósito 

Título = de qué trata el caso
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Elaboración del propósito 

Verbo en 
infinitivo

Intervención clínica
 Tipo de usuario  o 

Contexto 
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Ejemplos título y su respectivo propósito 
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Aspectos éticos
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Aspectos éticos y declaraciones

Fuente de apoyo 

financiero 

Declaración de conflictos 

de interés 

Declaración de privacidad 

y consentimiento 

informado

Declaración 

Documentación 
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Aspectos éticos y declaraciones
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Material y método
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Morbilidad  

Variables 
demográficas  Iniciales

Aspectos 
psicosociales  

Identificación 
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Identificación  

Morbilidad  

Variables 
demográficas  

Iniciales

Aspectos 
psicosociales  
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Procedimientos
Inicio del cuadro

Derivaciones Ingreso  

Ubicación

Historia clínica 

  Exámen físico  
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Historia clínica

Procedimientos

inicio del cuadro

Derivaciones 

Ingreso  

ubicaciónRevista 
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Examen físico dirigido 

  signos clínicos 

Características 
locales 
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TejidosExudado 

Piel perilesional   Calor local 

Descripción herida o úlcera 
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Descripción de la herida o úlcera 

Tejidos

Exudado 

Piel perilesional

  Calor local 
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Clasificación herida o úlcera 

Clasificación de la  herida o 
úlcera 

UPP→GNEAUPP

UPD→ Wagner/ San elian 

UV→ FINH/ CEAP 

Quirúrgica → general  
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 Valoración de la carga bacteriana 

Valoración de carga bacteriana (VACAB)

 
Epitelización Colonización 

Baja
Colonización 

Critica Infección

Exudado 
calidad Sin exudado Seroso Turbio Purulento 

Tejido 
Esfacelado 

más Necrótico

Piel 
cicatrizada 0 % ≥1% - 100% ≥25% -100%

Piel 
circundante

Sana, 
Pigmentada, 
Descamada

Sana, 
Pigmentada, 

Descamada o 
Macerada

Sana, 
Pigmentada, 

Descamada o 
Macerada

Eritematosa

Calor Local NO NO NO SI
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TIME  
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Clasificación de la herida y valoración de 
carga bacteriana

clasificación herida

 Valoración carga 
bacteriana
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Fotografías 

Ingreso, seguimiento  

Fecha e iniciales  

Orden correlativo en el texto  
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Protocolo de curación 

limpieza de la piel limpieza del lecho

Terapias

desbridamiento 

Apósito primario  Apósito secundario  

fijación

frecuencia 

Protección de la piel 
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limpieza de la piel 

limpieza del lecho

desbridamiento 

Apósito primario  

Apósito secundario  

fijación 

frecuencia 

protección de la piel 
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Resultados
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Resultados 

Resultados 

Tiempo evolución 

características finales 

cantidad de sesiones
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Tiempo evolución 

características finales 

cantidad de sesiones

Resultados 
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Fotografías 

Alta 

Fecha e iniciales  

Orden correlativo en el texto  
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Discusión 
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Discusión  

Implicancias  

Aspectos nuevos  LimitacionesResultados 

Evidencia  
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Discusión  

Implicancias 

Comparación  
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Referencias 

Normas Vancouver 

https://guiastematicas.bibliotecas.uc.cl/normasvancouver/enlinea/articulorevista
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Referencias Normas Vancouver 
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